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Prévenir l’analphabétisme : Est-ce possible? 
 

Le second numéro d’Info Écrimots décrivait une situation 

préoccupante : la majorité des adultes québécois (52%) éprouvent 
des difficultés à lire au point de nuire à leur autonomie dans leurs 
activités quotidiennes et au travail. 

 
On peut rêver que des services d’alphabétisation existent en grand 
nombre dans toutes les régions du Québec et qu’ils rejoignent  
toutes les personnes qui en ont besoin…  Mais, force est d’avouer 
que le problème ne serait pas réglé pour autant!  Il faut plutôt se 
poser la question : est-il possible de prévenir l’analphabétisme?   
 
Depuis les années 80, le milieu de la recherche a mis en évidence 
l’importance et la pertinence de sensibiliser l’enfant, dès sa 
naissance et de façon régulière, au monde de l’écrit. Cette 
stimulation lui permet d'acquérir de façon informelle des 
connaissances qui lui serviront plus tard à l'école pour apprendre à 
lire et à écrire. 

 
C’est donc dans la famille et avec elle que commence, pour le petit 
enfant, l’aventure de la lecture et de l’écriture. Ainsi, lire à haute 
voix des histoires aux tout-petits est, selon les chercheurs, 
l’activité la plus importante pour développer leur goût de la lecture 
et leur motivation à apprendre à lire et favoriser l’augmentation de 
leur vocabulaire. 
 
On sait cependant que toutes les familles n’offrent pas cet 
environnement à leurs enfants, et, si ces derniers n’ont pas accès 
au monde de l’écrit, l’écart sera grand entre les enfants de milieux 
différents lors de leur entrée en classe maternelle. Il nous faut 
donc socialement chercher les moyens d’aider et de soutenir les 
familles pour que les parents deviennent plus compétents et 
assidus. 

 
En 2001, le gouvernement a reconnu par la Politique 
gouvernementale en matière d’éducation des adultes et de 
formation continue, toute l’importance d’introduire le plus tôt 
possible la découverte du langage écrit dans la vie de l’enfant et 
de sa famille, d’encourager cet aspect et d’accompagner les 
parents dans leur rôle auprès de leurs enfants, particulièrement 
dans les milieux défavorisés. En 2003, le programme ÉLÉ (Éveil à 
la Lecture et à l’Écriture) voyait le jour.  
 

Oui, prévenir l’analphabétisme devient 
donc une mission possible en autant 
que tous et toutes y croient et agissent 
ensemble! 

 

Le plaisir de la lecture et de 

l’écriture, ça commence au 

berceau… 

 
Des gestes simples de tous les jours 
pour la découverte de la lecture et de 
l’écriture :  
 

 Je parle à mon enfant à l’heure 
du boire ou du bain. 

 Je lui lis régulièrement une 
histoire à haute voix. 

 Je lui demande de tourner les 
pages du livre et de décrire la 
suite de l’histoire à partir des 
images. 

 Je lis et j’écris en sa présence et 
je lui dis ce que je fais (ex. lire une 
lettre, écrire la liste d’épicerie ou une 
date importante sur le calendrier).  

 Je l’invite à écrire avec moi une 
carte d’anniversaire. 

 J’aménage, à la maison, un coin 
où il y a crayons, papier et livres.  

 Je lui lis ce qui est écrit sur les 
boîtes de céréales. 

 Je l’amène à la bibliothèque 
municipale. 

 Je lui offre un livre en cadeau. 
 
Tiré de :Programme d’aide à l’éveil à la 
lecture et à l’écriture dans les milieux 
défavorisés. Ministère de l’Éducation, 
du Loisir et du Sport. 
 
http://www.meq.gouv.qc.ca/dfga/politique/eveil/ 

http://www.meq.gouv.qc.ca/dfga/politique/eveil/
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Un comité local pour l’éveil à la lecture et à 

l’écriture :ÉLÉ 

  La piqûre de la lecture et de l’écriture, bien 
avant l’école… 
 
Un Comité d’Éveil à la Lecture et à l’Écriture (ÉLÉ) est en place 
dans le Val St-François depuis septembre 2006. Il est sous la 
responsabilité du ministère de l’Éducation en collaboration avec 
les ministères de la Culture et des Communications, de l’Emploi, 
de la Solidarité Sociale et de la Famille et celui de la Santé et des 
Services Sociaux. Il regroupe 15 partenaires de la MRC.  
 
Le Comité ÉLÉ vise l’intégration d’activités d’éveil à la lecture et à 
l’écriture dans les pratiques familiales et les différents lieux et 
services fréquentés par les enfants de 5 ans et moins des milieux 
défavorisés.  
 
Plusieurs activités de sensibilisation pour l’éveil à la lecture et à 
l’écriture ont eu lieu (ex. « L’heure du conte » offerte dans les 
bibliothèques, réalisation d’un livre ÉLÉ l’abeille, formation auprès 
des intervenants, participation aux journées de la Culture en 
2007). Pour la période des Fêtes 2007, le Comité a permis l’ajout 
d’un livre pour chaque enfant de moins de 12 ans dont la famille 
bénéficiait d’un panier de Noël. Nous avons pu ainsi rejoindre 186 
enfants de la MRC du Val-Saint-François. 
 
Écrimots y participe et trouve important de soutenir les parents 
pour qu’ils donnent la piqûre ÉLÉ à leurs tout-petits! 
 
 

Raconte-moi une histoire… 
 
Dans le cadre des Journées de la culture du Val St-François, 
ayant pour thème Le Patrimoine, le comité ÉLÉ y propose des 
activités où le conte sera à l’honneur. Chantal Rhéaume animera 
un conte à 10 heures pour les moins de 5 ans et à 11 heures pour 
les 5 à 10 ans. Des activités d’éveil à la lecture et à l’écriture 
seront aussi proposées aux parents et aux grands-parents. 
 
C’est pour tous et gratuit.  
Au plaisir de vous y rencontrer… 

 
Le samedi 27 septembre de 10h à 16h 

Hôtel de Ville du Canton de Melbourne 

1257, route 243 Canton de Melbourne 
(voisin du Marché champêtre) 
 

Des gestes qui comptent! 
  
Voici de petits gestes qui font la 
différence lorsqu’ils sont accomplis par 
plusieurs. 

 

 Valoriser l’éveil à la lecture le plus 
tôt possible auprès de la clientèle 
de jeunes parents; 

 Leur donner des exemples 
d’activités tirés de l’encadré en 
page 1; 

 Aménager, au sein de votre 
organisme, un coin lecture pour la 
clientèle des parents et de leurs 
tout-petits;  

 Faire parvenir ce bulletin à vos 
collègues qui oeuvrent auprès de 
jeunes parents; 

 Participer à la journée d’activités 
d’éveil à la lecture et à l’écriture le 
27 septembre à l’Hôtel de ville du 
Canton de Melbourne; 

 Amener plus souvent vos enfants 
et petits-enfants à la bibliothèque 
municipale; 

 Faire parvenir à Écrimots vos livres 
d’enfants usagés à notre local, au 
421 rue Principale Nord à Richmond 

(à l’adresse desTabliers en folie). 

 
 
Pour en savoir plus sur les activités 
d’éveil à la lecture et à l’écriture, 
n’hésitez pas à  communiquer avec 
nous! 
 
 
 

Pour nous rejoindre… 
 

 
Richmond 

Pour nous rejoindre et avoir plus 
d’informations sur l’alphabétisation et le 
comité Écrimots, vous n’avez qu’à nous 
écrire à l’adresse courriel : 
ecrimots@le-rivage.org

mailto:ecrimots@le-rivage.org
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