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ITINÉRANCE ET ANALPHABÉTISME  
 

 Ebyôn vient de produire une étude sur les personnes sans domicile 

fixe (sdf) dans les secteurs Cap-de-la-Madeleine, Sainte-Marthe-du-Cap et 

Saint-Louis-de-France de la ville de Trois-Rivières, grâce à une subvention 

du programme d’Initiative de partenariats en action communautaire (IPAC) 

du Gouvernement du Canada.  Voici un résumé. 
 

Qui sont les personnes sans domicile fixe (sdf) ? 
 

 Les sdf ne sont pas seulement les personnes n’ayant aucun endroit 

où se loger et qui dorment dans la rue, les parcs, une voiture ou sous les 

viaducs. Ce sont également celles qui déménagent souvent, qui partagent 

un appartement avec plusieurs autres, qui dorment chez des parents, des 

amis, dans un centre d’hébergement ou un motel, faute de logement, etc. 

Pour plusieurs chercheurs, les sdf et les personnes qui risquent de le 

devenir, incluent également celles qui ne jouissent pas d’un logement  
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adéquat, salubre et sécuritaire de façon permanente. Et ces cas sont nom-

breux dans nos quartiers. Les causes de ces situations sont multiples : 

pauvreté ; perte d’emploi ; maladies physiques ou mentales graves ; vio-

lence conjugale et familiale ; séparations ; isolement social ; manque de 

groupes d’appartenance ; faible intégration à la communauté ; prostitu-

tion ; peur du conjoint ou des autres locataires de l’immeuble ; problèmes 

judiciaires ; perte de logement à la suite d’une catastrophe ou d’une évic-

tion ; période d’attente pour l’assurance-emploi, l’assistance-emploi ou les 

prêts et bourses ; problèmes de dépendance (alcoolisme, toxicomanie, jeu, 

etc.) ; séjours dans des familles d’accueil, des centres de détention ou de 

réadaptation ; fin d’une thérapie, etc.  

L’analphabétisme constitue également une cause de l’itinérance. 

En effet, une personne qui éprouve des difficultés de lecture ne pourra pas 

consulter les annonces classées, pancartes ou affiches pour trouver un ap-

partement, ni comprendre toutes les clauses d’un bail qu’elle signera et 

donc, qu’elle ne pourra pas toujours respecter par la suite.             
 

Les préjugés sont nombreux à l’endroit des sdf  

Ce sont des personnes qui transportent des sacs, traînent dans la 

rue, sont sales et inabordables, fouillent dans les poubelles, lavent des 

pare-brise, sèment le trouble, volent, se prostituent, etc. De ce fait, les sdf 

sont victimes de discrimination, sont arrêtées plus souvent que les autres 

citoyens et ne sont pas toujours traitées de façon équitable par le système 

judiciaire, ce qui engendre chez elles davantage de détresse, exclusion, 

isolement, rejet, condamnation, détérioration des conditions de vie et de 

santé physique et mentale.    
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La ville de Trois-Rivières et le logement social 
 

 Une des solutions à l’itinérance et pour l’amélioration des conditions 

de vie des sdf, ainsi que des personnes et des familles à faible revenu, est 

la construction de logements sociaux (HLM, coopératives d’habitations, 

etc.). Et Trois-Rivières a beaucoup à faire dans ce domaine, car : la liste 

d’attente pour un HLM est de 579 requérants ; le temps d’attente est de 1 

an et plus ;  le nombre d’unités de logement HLM pour 1000 personnes est 

de 12,6, alors qu’il était de 18,4 en 1986 ; un ménage de locataires sur dix 

consacre plus de 80% de son revenu à son logement. Le Nouvelliste 7 

mars 2005, Développement de HLM Trois-Rivières dans une impasse ? par 

Louise Plante.   

 Parmi les autres solutions, la ville devra : exercer des pressions sur 

les gouvernements fédéral et provincial, afin qu’ils investissent les mon-

tants nécessaires dans le logement social ; collaborer étroitement avec les 

organismes, qui sont voués au logement social ; adopter des politiques, 

plans, programmes et mesures d’accueil et d’appui aux personnes itinéran-

tes ou qui risquent de le devenir, soit particulièrement les Trifluviens et 

Trifluviennes à faible revenu. 

Pour obtenir une copie de cette étude, communiquez avec : Ebyôn  89, rue 
St-Irénée, Trois-Rivières QC G8T 7C3. Téléphone : (819) 373-7653. 
 

a b c d e f g h i j k l m n o p q r s t u v w x y z 
 

LA COLLECTION LES NOUVELLES CONNAISSANCES USUELLES DU 
GROUPE LETTRES EN MAIN 

 

Lettres en main, groupe populaire d’alphabétisation du quartier 

Rosemont de Montréal, faisait récemment paraître : Les bronches et les  
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poumons, 6e livret de la collection Les nouvelles connaissances usuelles, 

qui s’adresse principalement aux personnes en démarche d’alphabétisa-

tion. Les cinq premiers ouvrages s’intitulaient : Le lait ; Le syndicalisme ; 

Femmes au travail ; Le cancer ; Le cœur et les vaisseaux sanguins.  

Ces documents sont très bien faits et traitent de sujets qui intéres-

sent les participants aux ateliers d’alphabétisation. Les informations sont 

présentées clairement et simplement, donc faciles à lire et à comprendre. 

Elles sont accompagnées de photos, illustrations et tableaux, qui rendent 

la lecture agréable. À la fin de chaque livret, des questions permettent aux 

participants de vérifier les connaissances acquises.   

BRAVO au groupe Lettres en main pour les excellents documents pé-

dagogiques qu’il produit.              

Pour commander la collection ou les autres productions de Lettres 
en main, communiquez avec Lettres en main, 5483, 12e Avenue, Montréal 
QC H1X 2Z8. Téléphone : (514) 729-3056.  
Internet : www.lettresenmain.com. Courrier électronique : lem@cam.org

 

a b c d e f g h i j k l m n o p q r s t u v w x y z 
 

Les groupes populaires d’alphabétisation de Trois-Rivières* 

Le Centre d’éducation populaire de Pointe-du-Lac 
490, Grande-Allée, Trois-Rivières QC G0X 1N0 
tél : (819) 377-3309   fax : (819) 377-3052     

COMSEP 620, rue Ste-Geneviève Trois-Rivières QC G9A 3W7  
tél : (819) 378-6963   fax : (819) 378-0628    @ : comsep@tr.cgocable.ca
Internet : www.comsep.qc.ca
 
Ebyôn 89, rue Saint-Irénée, Trois-Rivières QC G8T 7C3 
tél : (819) 373-7653   fax : (819) 691-2866    @ : ebyon@infoteck.qc.ca
 
*Ces trois groupes font partie du Regroupement des groupes populaires en 
alphabétisation du Québec (RGPAQ).  
 

Vous pouvez consulter tous les numéros de ALPHABÉTISATION – TROIS-
RIVIÈRES, à www.nald.ca/newslet/french/alpha_tr/archive.htm. Nous remercions la 
Base de Données en Alphabétisation des Adultes (www.nald.ca) qui nous 
héberge. 
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