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Présentation du 1er numéro 

 
Bonjour.  Vous avez entre les mains le premier numéro de 

ALPHABÉTISATION TROIS-RIVIÈRES, bulletin d’information des groupes 

populaires d’alphabétisation trifluviens.  C’est dans le cadre du regroupement des 

municipalités que nous créons ce nouvel outil de sensibilisation de nos partenai-

res et de la population en général.   

À tous les deux mois, vous pourrez lire des articles sur l’alphabétisation, 

l’analphabétisme, la réalité des personnes analphabètes, les collaborations possi-

bles avec le milieu, ainsi que sur d’autres sujets à caractère social. 

Pour plus d’information, n’hésitez pas à communiquer avec nous. 

 

 

http://www.nald.ca/newslet/french/alpha_tr/archive.htm
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partenaires des Centres locaux d’emploi de Trois-Rivières 

L’alphabétisation populaire  
 
Pour les groupes populaires d’alphabétisation, l’analphabétisme est un problème social 
et non individuel.  
 
Apprendre à lire, à écrire et à calculer deviennent pour les apprenantes et les 
apprenants autant d’occasions de se conscientiser, c’est-à-dire de s’ouvrir à la réalité de 
leur milieu pour y agir.  Grâce à l’alphabétisation, ils connaissent mieux leurs forces et 
leurs capacités, en développent de nouvelles et peuvent ainsi : 
- augmenter leur autonomie et leur confiance en eux; 
- développer diverses aptitudes et leur savoir-faire; 
- améliorer leurs conditions de vie; 
- résoudre divers problèmes personnels ou sociaux;  
- élaborer des projets communautaires; 
- s’engager et participer davantage au développement de la communauté. 
 
Cet apprentissage se réalise à travers des ateliers adaptés au vécu des personnes, aux 
difficultés qu’elles vivent et aux solutions qu’elles découvrent.    
 

a b c d e f g h i j k l m n o p q r s t u v w x y z 
 

Saviez-vous que… 
 
• L’alphabétisation désigne le fait d’apprendre à un adulte ou à une population entière 

à lire, à écrire et à calculer. 
 
• L’analphabétisme, désigne l’état d’un adulte ou d’une population entière 

analphabète, ne sachant donc ni lire, ni écrire, ni comprendre un texte simple, ni 
calculer, ou éprouvant de grandes difficultés à le faire. 

 
• L’alphabétisme, désigne l’aptitude à comprendre et utiliser de l’information imprimée 

dans le cadre d’activités quotidiennes à la maison, au travail ou dans la collectivité. 
 
• Au Québec, selon les statistiques fournies par le ministère de l’Éducation, plus d’un 

million d’adultes sont analphabètes. 
 
• Dans certains quartiers de notre ville, plus de 40% des personnes n’ont pas terminé 

une 9e année. 
 
• La stratégie des maringouins, une vidéo relatant l’expérience théâtrale de 13 person-

nes en processus d’alphabétisation de COMSEP qui s’affranchissent de diverses for-
mes d’exclusion dont elles sont victimes, fut présentée lors des Rendez-vous du 
cinéma québécois.  Grâce à cette création collective débordante d’imagination, ces 
exclus, ces maringouins dérangeants, toujours relégués à l’arrière -plan, brisent le 
mur de la honte et de l’isolement social. Ils deviennent tout à tour auteurs et 
comédiens en mettant en scène ce qu’ils ont à dire : une réflexion qu’ils ont pris six 
mois à construire. 
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Le Centre d’éducation populaire de Pointe-du-Lac 
 
Le Centre d’éducation populaire de Pointe-du-Lac regroupe des personnes qui 
s’organisent afin de lutter contre la pauvreté, défendre leurs droits et améliorer leurs 
conditions de vie.  Plus de cent membres participent régulièrement à ses activités qui 
répondent aux besoins des personnes et des familles. 
 
Les activités du Centre .   
- des ateliers d’alphabétisation et de conscientisation - des rencontres thématiques 
- un collectif femmes  - des cuisines collectives - du théâtre populaire 
- des cafés-rencontres et des dîners-causeries - des ateliers parents/enfants  
- de l’aide aux devoirs et aux leçons   - un service de répit-garderie. 
 
Des principes d’égalité et de justice sociale 
Par leurs activités et leurs interventions dans la communauté, l’équipe de coordination et 
les membres du Centre visent la transformation sociale, en agissant sur les causes des 
problèmes sociaux plutôt que sur leurs effets.  Ils y parviennent en redonnant du 
pouvoir aux personnes et en leur permettant d’analyser et de comprendre les problèmes 
sociaux, économiques, environnementaux et autres qui les affectent en tant que citoyen 
et citoyenne, en tant que famille ou en tant que femme.  Cette approche s’inscrit dans 
une perspective d’éducation populaire et correspond aux grands principes de l’action 
communautaire en vue d’établir une société plus démocratique, plus égalitaire, plus 
juste au plan social et économique, non-discriminatoire et non-violente.           
 
Bienvenue au Centre 
Pour plus d’informations ou pour vous inscrire aux activités, vous pouvez nous télépho-
ner ou vous rendre sur place (juste à côté de la bibliothèque municipale)     
Le Centre d’éducation populaire de Pointe-du-Lac 
490, Grande-Allée Pointe-du-Lac (Québec) G0X 1N0 
tél. (819) 377-3309 fax (819) 377-3052     
 

a b c d e f g h i j k l m n o p q r s t u v w x y z 
 

Comsep 
 

Le Centre d’organisation mauricien de services et d’éducation populaire (COMSEP) est 
un organisme sans but lucratif qui vient en aide aux gens à faible revenu de la région 
trifluvienne afin d’améliorer leurs conditions de vie et de lutter contre la pauvreté. 
 
Nos objectifs sont de regrouper les gens à faible revenu, de faire de l’alphabétisation et 
de l’éducation populaires autonomes, ainsi que de représenter nos membres afin 
d’obtenir la reconnaissance de leurs droits et de leurs valeurs.  Plusieurs comités nous 
permettent de concrétiser nos objectifs : le comité APPUI (Action pour parents uniques 
informés), le théâtre populaire, la formation populaire, la formation professionnelle, le 
collectif femmes, le collectif hommes, les cuis ines collectives, le comptoir vestimentaire 
et finalement, l’Envol Alpha.   
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Comsep (suite) 
 
L’alphabétisation populaire est une approche polyvalente en éducation populaire 
autonome ;  sa spécificité tient à ses dimensions pédagogiques et politiques, de même 
qu’à son engagement social, valeurs définies par le Regroupement des groupes 
populaires en alphabétisation du Québec. 
 
Une des pratiques que notre organisme privilégie en alphabétisation est celle de 
l’approche de conscientisation, car elle permet véritablement la transformation des 
rapports sociaux. 
 
Plus d’une soixantaine de personnes participent aux ateliers d’alphabétisation chaque 
semaine.  
 
Comsep 749, rue St-Maurice, Trois-Rivières (Québec)  G9A 3P5 
Tél : (819) 378-6963   fax : (819) 378-0628    @ : comsep@tr.cgocable.ca 
 

a b c d e f g h i j k l m n o p q r s t u v w x y z 
 

Ebyôn 
 
 Ebyôn* fut fondé par l’abbé Denis Gervais au début des années 80.  Nos ateliers 
d’alphabétisation existent depuis 1990 et se déroulent dans nos locaux, dans ceux d’un 
organisme d’entraide en santé mentale et dans une résidence pour personnes âgées.  
Nous rejoignons annuellement une trentaine d’adultes. 
 Nos services comprennent également une soupe populaire, des activités d’éduca-
tion populaire et un comité de défense des droits sociaux.        
*les accablés sous le poids de la misère qui se relèvent (Psaume 145) 
 
Ebyôn 89, rue Saint-Irénée, Cap-de-la-Madeleine (Québec)  G8T 7C3 
Tél : (819) 373-7653    fax : (819) 691-2866    @ : ebyon@infoteck.qc.ca 
 

a b c d e f g h i j k l m n o p q r s t u v w x y z 
 

Le bon mot de la fin 
 
Il ne faut pas dire : Mon nom est Yves,  
mais bien : Je m’appelle Yves. 
 
Il ne faut pas dire : vendredi le 8 mars 2002,  
mais bien : le vendredi 8 mars 2002. 
Cette année, la Journée Internationale des Femmes sera célébrée le vendredi 8 mars. 
 
 

mailto:ebyon@infoteck.qc.ca
mailto:comsep@tr.cgocable.ca
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